
Renseignements et inscriptions: 

Téléphone : 06 71 15 70 67 

Téléphone:  06 24 48 91 82  

messagerie: rpatisson@wanadoo.fr 

MARDI 16 JUIN 2009  

à partir de 19h au dojo 

de Mennecy 

(près de la piscine) 

 

Pour tous ceux qui connaissent 

Dominique VALERA, c’est un 

homme qui se caractérise par 

l’honneur, la fidélité, le respect 

et l’amitié. Mais c’est également 

un travailleur acharné qui n’a pas 

laissé de place au hasard pour être 

aujourd’hui l’un des meilleurs 

karatékas au monde.  

IL a crée en 1980 une nouvelle 

forme de combat: le Karaté 

contact. 

C’est la conjugaison de deux sports 

de combat qu’il affectionne tout 

particulièrement: le Full contact et 

le Karaté. Mais c’est avant tout, 

une discipline martiale qui 

rassemble tous les éléments 

déterminants pour parfaire sa 

propre pratique et sa connaissance 

du combat. 

KARATE CONTACT 

2 h de STAGE   

animé par le  « king » 

 Dominique VALERA 
Secondé par 

Rodrigue PATISSON 

 

 

KARATE CONTACT 
 

 

 

Prioritairement  réservé aux professeurs, assistants 

ceintures noire et marrons   



 

 

Ce stage est ouvert à tous mais le nom

bre de places étant limité , la priorité est 

donnée aux professeurs , assistants, cein

tures noires et marrons puis les autres. 

Nous vous demandons de bien vouloir 

confirmer votre participation par mail ou 

par téléphone . 

 

Participation aux frais: 10 Euro 

 

Programme  

• 19h00 accueil  

• 19h30 début du cours 

• 21h30 fin du cours (questions, séance 

photo, signature des passeports) 

• 22h00 fin  

 

Stage  

organisé par M Mustapha HOUACINE 

professeur de karaté à L’AMAM et M 

PATISSON professeur de karaté  à Fontenay 

le vicomte 

 

Dominique VALERA 
 9ème dan de karaté  

9ème degré de  full contact , 

Champion du monde  

Expert fédéral  

Dominique VALERA a livré 701 combats dont 17 

défaites et 10 matchs nuls; il totalise 674 victoires 

et reste à ce jour le Français le plus titré dans ces 

2 disciplines.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rodrigue PATISSON 

5 éme dan de karaté  

6ème degré de Full contact  

Champion de France de full et semi contact 

Brevet d’état de karaté et full contact  

Membre de jury et examinateur  aux examens de 

passage de grade de karaté contact (du 1er au 5e

me dan) inter région 1 

 

KARATE CONTACT 


